
 

 

             
            
            
            
  

 
 
 

   

Chorégraphe : Franck Trace (Septembre 2008)  
Description : Line dance - 32 comptes - 4 murs 

Niveau : Débutant 
Musique : Jenny Lee / Jason Allen  (116 Bpm) – CD : The Twilight Zone 

 
 
 

 Début de la danse après une intro 16 temps 

1 à 8 RIGHT DIAGONAL, TOUCHES, STEP, POINT, STEP, POINT 

1 - 2 Toucher pointe PD en avant, toucher pointe PD à côté PG,  

3 - 4 Toucher pointe PD en avant, toucher pointe PD à côté PG,  

5 - 6 Pas PD avant, toucher pointe PG à G,  

7 - 8 Pas PG avant, toucher pointe PD à D,  
  
 

9 à 16 STEP BACK, POINT, STEP BACK, POINT, JAZZ BOX 1/4 TURN 

1 - 2 Pas PD en arrière, toucher pointe PG à G,  

3 - 4 Pas PG en arrière, toucher pointe PD à D,  

5 - 6 Jazz Box : Pas PD croisé devant PG, ¼ tour à D pas PG en arrière,  3h00 

 7 - 8 Pas PD à D, pas PG à côté PD, 
  
 

17 à 24 SHUFFLE FORWARD, ROCK, RECOVER 1/2 TURN, SHUFFLE FORWARD, ROCK, RECOVER 

1 & 2  Pas chassé D, G, D avant 
3 - 4 Rock Step : Pas PG avant, revenir appui PD derrière 

5 & 6 Sur plante PD pivoter ½ tour à G  pas chassé G, D, G avant                                              9h00            
7 - 8 Rock Step : Pas PD avant, revenir appui PG derrière 

                                  
 

25 à 32 ZIG, ZAG, HIP BUMPS RIGHT & LEFT 

1 - 2 Pas PD diagonale arrière D, toucher PG à côté PD + Clap : taper des mains 
3 - 4 Pas PG diagonale arrière G, toucher PD à côté PG + Clap  

5-6-7-8  Bumps : 2 petits coups de hanches à D, 2 petits coups de hanches à G  

                    …puis reprendre au début ! 

 
 
 
 
 
 

Happy Dancing ! ! ! 
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