
 

 

             
            
            
            
  

 
 

 
Chorégraphe : Rachael McEnaney (juin 2011) 

Description : Line dance, 2 murs, 48 temps 
Niveau : Intermédiaire  

Musique : If You Want My Love / Laura Bell Bundy (112 Bpm) – CD : Achin’ & Shakin’ (2010) 
 
                                                          Compter 32 temps d’introduction 

1 à 8 ROCK FORWARD RIGHT, 3/4 T RIGHT, RIGHT SAILOR WITH ¼ T, LEFT KICK BALL SIDE 

1 - 2 Rock : Pas PD avant, revenir appui PG arrière,  
3 - 4 ½ tour à D pas PD avant, ¼ tour à D pas PG à G, 9h00 

5 & 6 Sailor : Pas PD croisé derrière PG, ¼ tour à D pas PG côté PD, pas PD avant, 12h00 
7 & 8 Coup de PG avant, pas PG à côté PD, large pas PD à D,   

  
9 à 16 LEFT TAP x2, STEP SIDE LEFT, RIGHT SAILOR 1/4 T, LEFT TOE TAP THEN X2 HEEL JACK 

1 & 2 Taper 2 fois la pointe PG à côté PD, pas PG à G,  
3 & 4 Sailor : Pas PD derrière PG, ¼ tour à D pas PG à côté PD, pas PD avant, 3h00 
5 & 6 Toucher la pointe PG derrière talon PD, pas PG arrière, poser talon PD avant,  

& 7 & 8 & Pas PD avant (en place), toucher la pointe PG derrière talon PD, pas PG arrière, poser talon D 
avant, 

  
17 à 24 RIGHT RECOVER, LEFT SIDE ROCK, LEFT BEHIND SIDE CROSS, RIGHT SIDE ROCK,   

RIGHT SAILOR ¼ T 

& 1 - 2 Pas PD à côté PG, pas PG à G, revenir appui PD à D,  
3 & 4 Pas PG derrière PD, pas PD à D, pas PG devant PD,  
5 - 6 Pas PD à D, revenir appui PG à G,  
7 & 8 Sailor : Pas PD derrière PG,  ¼ tour à D pas PG à côté PD, pas PD avant, 6h00 

  
25 à 32 STEP FORWARD, 1/2  RIGHT, FULL TURN RIGHT TRAVELING FORWARD (OR 2 WALKS)  

LEFT MAMBO, RUN BACK 

1 - 2 Step Turn ½ : Pas PG avant, ½ tour à D (appui PD avant), 12h00 
3 - 4 Full Turn : ½ tour à D pas PG arrière, ½ tour à D pas PD avant, 

Option + facile : 2 pas avant PG, PD 
 

5 & 6 Mambo : Pas PG avant, revenir appui PD arrière, pas PG arrière,  
7 & 8 Run : Trois petits pas D, G, D, courus vers l’arrière ,  

  
33 à 40 BIG STEP BACK ON LEFT, HOLD,  WALK WALK, BUMP, STEP 1/4 TURN 

1 - 2 Grand pas PG arrière, pause,  
& 3 - 4 Pas PD à côté PG, 2 pas marche avant G, D,  

5 - 6 Plante PG avant en poussant la hanche G en avant, pas PG en place,  
7 - 8 Step Turn ¼ : Pas PD avant, ¼ tour à G (appui PG à G), 9h00 

  
41 à 48 RIGHT CROSSING SHUFFLE, 3/4 TURN RIGHT, HEEL SWITCHES, BIG STEP FORWARD LEFT  

1 & 2 Pas chassé croisé PD devant PG  D, G, D,  
3 - 4 ¼ tour à D pas PG arrière, ½ tour à D pas PD avant, 6h00 

5 & 6 Poser talon PG avant, pas PG à côté PD, poser talon PD avant,  
& 7  Pas PD à côté PG, grand pas PG avant (style se pencher légérement en arrière comme pour 

passer par-dessus un obstacle), 
8 Brush : Frotter plante PD d’arrière en avant  

                   …puis reprendre au début ! 
 

Happy dancing ! ! ! 
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