
 

 

             
            
            
             

 
 

 
 
Chorégraphie : de chorégraphe inconnu 

Description : Mixer Circle Dance, 32 temps  
Niveau : Débutant 

Musique : I’m at home on the range/Suzy Bogguss (126 Bpm) – CD : Somewhere Between 
DEBUT DE LA DANSE :  après une intro de 32 temps 

POSITION DE DEPART : Cavalier et cavalière côte à côte, face à la ligne de dance, Lui à G, Elle à D, main G 

d’Elle dans main D de Lui. 
 
 

LUI ELLE 

1-2-3-4 4 pas de marche avant G.D.G.D., 4 pas de marche  avant D.G.D.G.,  

Elle & Lui  se lâchent les mains 

5-6-7-8 ½ tour à D (prise de la main D d’elle dans 
main G) et 4 pas de marche arrière G.D.G.D., 

½ tour à G (donner main D au cavalier) 

et 4 pas de marche arrière D.G.D.G., 

RLOD 

 

1-2-3-4 4 pas de marche avant G.D.G.D., 4 pas de marche  avant D.G.D.G.,  

Elle & Lui  se lâchent les mains 

5-6-7 ½ tour à D (prise de la main G d’elle dans 
main D) et 3 pas de marche arrière G.D.G., 

½ tour à G (donner main G au cavalier) et 3 

pas de marche arrière D.G.D., 

LOD 

8 Toucher plante PD à côté PG, Toucher plante PG à côté PD,  

 

1 Petit saut sur PD à D (Out), Petit saut sur PG à G (In),  

2 Toucher plante PG à côté PD et coup de 

hanches à D, 

Toucher plante PD à côté PG et coup de 

hanches à G, 

 

3 Petit saut sur PG à G (In), Petit saut sur PD à D (Out),  

4 Toucher plante PD à côté PG, Toucher plante PG à côté PD  

Elle & Lui  se lâchent les mains 

5-6-7-8 Vine à D : pas PD à D, pas PG croisé derrière 

PD (prise de la main D d’elle dans main G), 
pas PD à D, toucher plante PG à côté PD, 

Rolling Vine à G : ¼ de tour à G et pas PG en 

avant, ¼ de tour à G et pas PD à D (donner 
main D au cavalier), ½ tour à G et pas PG à 

G, toucher plante PD à côté PG, 

 

La cavalière exécute la Rolling Vine devant le cavalier ~ Option : le cavalier peut aussi faire une Rolling Vine à D 

 

1 Petit saut sur PG à G (In), Petit saut sur PD à D (Out),  

2 Toucher plante PD à côté PG et coup de 

hanches à G, 

Toucher plante PG à côté PD et coup de 

hanches à D, 

 

3 Petit saut sur PG à G (In), Petit saut sur PD à D (Out),  

4 Toucher plante PD à côté PG, Toucher plante PG à côté PD,  

 Vine à G : pas PG à G, pas PD croisé derrière 

PG, pas PG à G, pas PD à côté PG. 

Rolling Vine à D : ¼ de tour à D et pas PD en 

avant, ¼ de tour à D et pas PG à G, ½ tour à 

D et pas PD à D, pas PG à côté PD. 

 

Lors de la Vine le cavalier  se déplace vers la diagonale 
avant G , pour inviter la cavalière suivante… 

La cavalière débute l’exécution de la Rolling Vine 
sous le bras G du cavalier 

…puis reprendre au début ! 
 

 

Happy Dancing ! ! ! 
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LA CHAPELLOISE 
 

 


