
             
            
            
            
  

 
 

Chorégraphe : David Paden (Octobre 1998) 
Description : Line dance, 4 murs, 48 temps 

Niveau : Débutant  
Musiques : Cowboy Sweetheart / LeAnn Rimes (132 Bpm) (intro : 16 temps) 

 Summer night lovin’ you / Brady Seals (138 Bpm(intro : 16 temps + 16 temps) 
ou toute autre musique polka à votre convenance 

 
1 à 8 RIGHT TOE/HEEL, CHA-CHA-CHA, LEFT TOE/HEEL, CHA-CHA-CHA 

1-2 Touche pointe PD à côté du PG, touche talon D à côté du PG  
3&4 Triple step D.G.D. en place  
5-6 Touche pointe PG à côté du PD, touche talon G à côté du PD  
7&8 Triple step G.D.G. en place  

  
9 à 16 SHUFFLE FORWARD AND BACK 

1&2 Pas chassé D.G.D. vers l’avant   
3&4 Pas chassé G.D.G. vers l’avant  
5&6 Pas chassé D.G.D. vers l’arrière  
7&8 Pas chassé G.D.G. vers l’arrière  

  
17 à 24 ROLLING VINE RIGHT, STOMP/CLAP, ROLLING VINE LEFT, STOMP/CLAP 

1-2-3 ¼ de tour à D avec pas PD en avant, ¼ de tour à D avec pas PG à G, ½ tour à D avec pas PD à D 
4 Tape PG à côté PD et tape des mains  

5-6-7 ¼ de tour à G avec pas PG en avant, ¼ de tour à G avec pas PD à D, ½ tour à G avec pas PG à G 
8 Tape PD à côté PG et tape des mains  

  
25 à 32 TWO RIGHT KICK BALL CHANGE, ½ TURN PIVOT LEFT, ½ TURN PIVOT LEFT 

1&2 Coup de PD vers l’avant, reprise d’appui sur plante PD à côté PG, pas PG à côté du PD  
3&4 Coup de PD vers l’avant, reprise d’appui sur plante PD à côté PG, pas PG à côté du PD  
5-6 Pas PD en avant, ½ tour à G (appui PG) 6h00 
7-8 Pas PD en avant, ½ tour à G (appui PG) 12h00 

  
33 à 36 STOMP, CLAPS 

1-2-3-4 Tape PD à côté PG, tape des mains x3  

  
37 à 44 SHUFFLES 

1&2 Pas chassé croisé G.D.G. vers la D  
3&4 ¼ de tour à D avec pas chassé D.G.D. vers l’avant 3h00 
5&6 ¼ de tour à D avec pas chassé G.D.G. vers la G 6h00 
7&8 ¼ de tour à D avec pas chassé D.G.D. vers l’arrière 9h00 

 
45 à 48 WALK FORWARD WITH STOMP 

1-2-3 Pas PG en avant, pas PD en avant, pas PG en avant  
4 Tape PD à côté PG (sans appui) (stomp up)  

                 …puis reprendre au début ! 

 
 
 

Happy Dancing ! ! ! 

 
www.gstompandgo.com 

 

THE PICNIC POLKA 
  


