
 

 

        
             

         
             

     
 
 
  

Chorégraphes : 

Gary O’REILLY  -  County Sligo IRLANDE                                                    Juin 

Maggie GALLAGHER – Keresley, COVENTRY – ANGLETERRE             2019 

Description : Line dance,   32 comptes,   4 murs,   2 Tags 

Niveau : Novice 

Musique : “Gone West”   GONE WEST 

 
Intro: 16 Comptes 

1 à 8 WALK, WALK, ROCKING CHAIR, WALK, WALK, BACK LOCK STEP 

1 – 2  2 pas avant: pas PD avant – pas PG avant  

3 & Rock step syncopé D avant, revenir sur PG arrière                 ]          Rockin Chair  

4 & Rock step syncopé D arrière, revenir sur PG avant             ]            Syncopé  

5 - 6 2 pas avant: pas PD avant – pas PG avant  

7 & 8 Shuffle lock D arrière: pas PD arrière – Lock PG devant PD – pas PD arrière  

  
9 à 16 1/2 SHUFFLE, STEP 1/4 CROSS, SIDE, TOGETHER, SIDE TOGETHER FORWARD 

1 & 2 1/2 tour gauche… Shuffle G avant : pas PG avant – pas PD à côté du PG – pas PG avant 6h00 

3 & 4 Pas PD avant – 1/4 de tour pivot vers la Gauche (appui PG) – Croiser PD devant PG 3h00 

5 - 6 Side Together G latéral: pas PG côté G – pas PD à côté du PG (appui PD)  

7 & 8 Box step syncopé avant G: pas PG côté G – pas PD à côté du PG – pas PG avant  

  
17 à 24 RIGHT MAMBO, BACK, BACK, BACK ROCK/KICK, LEFT SHUFFLE 

1 & 2 Mambo step D avant syncopé: Rock step D avant, revenir sur PG arrière – pas PD arrière  

3 - 4 2 pas arrière: pas PG arrière – pas PD arrière  

5 - 6 Rock step G arrière… Kick PD avant – revenir sur PD avant  

7 & 8 Shuffle G avant: pas PG avant – pas PD à côté du PG – pas PG avant  

  
25 à 32 CROSS & HEEL & CROSS & HEEL & CROSS ROCK & CROSS ROCK & 

1 & 2 Vaudeville D: Croiser PD devant PG – pas PG côté G – Touche talon D sur diagonale avant D  

& Switch: pas PD à côté du PG  

3 & 4 Vaudeville G: Croiser PG devant PD – pas PD côté D – Touche talon G sur diagonale avant G  

& Switch: pas PG à côté du PD  

5 - 6 Cross rock step D devant, revenir sur PG derrière  

& 7 - 8 Switch: pas PD à côté du PG – cross rock step G devant, revenir sur PD derrière  

& Switch: pas PG à côté du PD  

  
 TAG: A la fin du 3ème mur – 9h00, et du 6ème mur- 6h00 – Répétez les 8 derniers temps de la danse 

TAG CROSS & HEEL & CROSS & HEEL & CROSS ROCK & CROSS ROCK & 

1 & 2 Vaudeville D: Croiser PD devant PG – pas PG côté G – Touche talon D sur diagonale avant D  

& Switch: pas PD à côté du PG  

3 & 4 Vaudeville G: Croiser PG devant PD – pas PD côté D – Touche talon G sur diagonale avant G  

& Switch: pas PG à côté du PD  

5 - 6 Cross rock step D devant, revenir sur PG derrière  

& 7 - 8 Switch: pas PD à côté du PG – cross rock step G devant, revenir sur PD derrière  

& Switch: pas PG à côté du PD  

 …/…puis reprendre au début !  

   

Happy Dancing ! ! ! 

 

 
 

GONE  WEST 


