
 

 

      
   
 
             

           
 
        
 
    
           

Chorégraphe : Bryan Bogey  (Juillet 2022) 
Description : Country Line Dance , 32 Comptes , 4 Murs, 2 Restarts 

Niveau : Débutant 
Musique : One Less Day  (Dying Young) / Rob Thomas 

Album : Chip Tooth Smile (2019) 
 
 
Intro: 24 Comptes 

1 à 8 TRIPLE STEP FORWARD R, TRIPLE STEP FORWARD L, STEP R, KICK L, BACK L, BACK TOE R 
1 & 2 PD devant, PG à côté du PD, PD devant  
3 & 4 PG devant, PD à côté du PD, PG devant  
5 - 6 PD en avant, Kick PG  
7 - 8 PG en arrière, Pointe PD derrière  

  
 RESTART 1 : Au 5ème mur (commence à 12h00, repartir au début face à 12h00 
 RESTART 2 : Au 7ème mur (commence à 9h00, repartir au début face à 9h00 
 

9 à 16 SIDE R, BEHIND L, SIDE TRIPLE STEP (R L R), SIDE L, BEHIND R, SIDE ½ TRIPLE STEP (L R L) 
1 - 2 PD à droite, PG croisé derrière PD  
3 & 4 PD à droite, PG à côté du PD, PD à droite (Pdc à droite)  
5 - 6 PG à gauche, PD croisé derrière PG  
7 & 8 PG à gauche en faisant ¼ de tour à gauche, PD à côté du PG, PG à G (Pdc à G)  

  
 

17 à 24 V STEP R, HEEL R, TOGETHER, HEEL R, TOGETHER 
1-2-3-4 PD devant en diagonale droite, PG à G, PD derrière au centre, PG à côté du PD  

5 - 6 Talon D en diagonale droite, PD à côté du PG  
7 - 8 Talon D en diagonale droite, PD à côté du PG  

  
 

25 à 32 STEP FORWARD R, TOUCH, L/CLAP, STEP BACK, TOUCH R/CLAP, SIDE ROCK R, ROCK STEP 
BACK R 

1 - 2 PD en diagonale avant droite, Tape PG à côté du PD & CLAP  
3 - 4 PG en diagonale arrière gauche, Tape PD à côté du PG & CLAP  
5 - 6 PD à droite, Revenir Pdc sur PG  
7 - 8 PD en arrière, Revenir sur PG (Pdc à gauche)  

 …puis reprendre au début !  
                                                

 
 

Happy Dancing ! ! ! 

 
www.gstompandgo.com 

 

  

GETTING OLDER 


