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Chorégraphe: Ole JACOBSON & NinaK - Avril 2020
Description: Country Line Dance 48 Comptes - 4 Murs - 1Restart
Niveau: Novice Polka
Musique: «Count One Me» by The LOVELOCKS 2018
Intro : 16 Comptes
1a8 KICK-BALL-CHANGE x2, ROCK, RECOVER, SHUFFLE BACK 1/2 TURN RIGHT
1&2 Coup de pied PD devant, poser PD a c6té du PG, poser PG a c6té du PD
3&4 Répéter les comptes 1 & 2
5-6 Poser PD devant, revenir en appui PG
7&8 1/4 tour a D en posant PD a D, poser PG a co6té du PD, 1/4 tour a D en posant PD devant 6h00
9616 |KICK-BALL-CHANGE x2, ROCK, RECOVER, SHUFFLE BACK 1/2 TURN LEFT
1&2 |[Coupde pied PG devant, poser PG a c6té du PD, poser PD a c6té du PG
3&4 [Répéter les comptes 1 & 2
5-6 Poser PG devant, Revenir en appui PD
7&8 [1/4 toura G en posant PG a G, Poser PD a c6té du PG, 1/4 tour a G en posant PG devant 12h00
17 a 24 | CROSS, BACK, CHASSE RIGHT, CROSS, BACK, COASTER STEP
1-2 Croiser PD devant PG, Poser PG derriere
3&4 [Poser PD a droite, Poser PG a coté du PD, Poser PD a droite
5-6 [Croiser PG devant PD, Poser PD derriere
7& 8 |Poser ball PG derriére, Poser ball PD a coté du PG, Poser PG devant
25 a 32 | TOGETHER, WALK, WALK, SHUFFLE FWD, ROCK, RECOVER, TOGETHER, ROCK, RECOVER
& Poser PD a coté du PG
1-2 Poser PG devant, Poser PD devant
3&4 [|Poser PG devant, Poser PD a c6té du PG, Poser PG devant
5-6 Poser PD devant, Revenir en appui PG
& Poser PD a coté du PG
7-8 Poser PG devant, Revenir en appui PD
33 a40 | WALK BACK (L+R), COASTER STEP, STEP TURN 1/4 LEFT, SHUFFLE ACROSS
1-2 Poser PG derriere, Poser PD derriere
3&4 [Poser ball PG derriere, Poser ball PD a c6té du PG, Poser PG devant
RESTART |lci sur le mur 2
5-6 Poser PD devant, 1/4 de tour a gauche 9h00
7&8  [Croiser PD devant PG, Poser PG a gauche, Croiser PD devant PG
41448 |1/4 TURN R, 1/4 TURN R, SHUFFLE ACROSS, SIDE, RECOVER, BEHIND, SIDE, CLOSE
1-2 1/4 de tour a droite en posant PG derriére, 1/4 de tour a droite en posant PD a droite 3h00
3&4 Croiser PG devant PD, Poser PD a droite, croiser PG devant PD
5-6 Poser PD a droite, Revenir en appui PG
7&8 Croiser PD derriere PG, Poser PG a gauche, Toucher PD a c6té du PG

... puis reprendre au début

Happy Dancing ! !!
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