
GEGETWIST & TURN

Chorégraphe : Rob FOWLER   ‐  Angleterre  ‐  Espagne  /  Août 2019

Description : Line dance   48 comptes  -  4 murs   -   1 Bridge

Niveau : Novice

Musique : «Floor It»       KADOOH

                                     

Intro:  16 comptes

1 à 8 RIGHT CROSS/ROCK, SIDE ROCK, RIGHT CROSS & HEEL & CROSS, SIDE, BEHIND, SIDE, CROSS

1 & Croiser rock step syncopé D devant, revenir sur PG derrière

2 & Rock step latéral syncopé D côté D, revenir sur PG côté G

3 & 4 Vaudeville D: Croiser PD devant PG, pas PG côté G, Touche talon D sur diagonale avant D

& Switch: Pas PD à côté du PG

5 - 6 Croiser PG devant PD, pas PD côté D

7 & 8 Behind side cross G: Croiser PG derrière PD, pas PD côté D, croiser PG devant PD

9 à 16 SWITCH RIGHT & LEFT & HEEL & TOUCH, TOUCH LEFT BACK, ½ TURN, STEP RIGHT, ½ TURN

1 Touche pointe PD côté D

& 2 Switch: pas PD à côté du PG, Touche pointe PG côté G

& 3 Switch: pas PG à côté du PD, Touche talon D avant

& 4 Switch: pas PD à côté du PG, Tape PG à côté du PD

5 - 6 Touche pointe PG arrière, Unwind… ½ tour G (appui PG avant) 6h00

7 & 8 Pas PD avant, ½ tour pivot vers la G (appui PG) 12h00

17 à 24 RIGHT DOROTHY, LEFT DOROTHY, ROCK FORWARD RIGHT, RECOVER, RIGHT COASTER

1 – 2 & Dorothy Step D: Pas PD sur diagonale avant D, Lock PG derrière PD, pas PD sur diagonale avant D

3 – 4 & Dorothy Step G: Pas PG sur diagonale avant G, Lock PD derrière PG, pas PG sur diagonale avant G

5 - 6 Rock  Step D avant, revenir sur PG arrière

7 & 8 Coaster Step D avant, reculer ball PD, Reculer ball PG à côté du PD, pas PD avant

25 à 32 ROCK FORWARD LEFT, RECOVER,1/2 TURN, SHUFFLE, FULL TURN, TOUCH, TWIST, TWIST

1 -  2 Rock Step G avant, revenir sur PD arrière

3 & 4 Shuffle G, ½ tour G: ¼ de tour G… pas PG côté G, pas PD à côté du PG…

                                    ¼ de tour G… pas PG avant

5 - 6 Full Turn G: ½ Tour G… pas PD arrière, ½ Tour G… pas PG avant                                

7 & 8 Touche pointe PD avant, Swivel talons vers la D , Swivel talons au centre (appui PG) 6h00

 BRIDGE   Inserez &, après 32 comptes, sur le 6ème mur, et reprendre la danse sur le temps 25

      &         Switch: Pas PD à côté du PG

33 à 40 BACK RIGHT, BACK LEFT, RIGHT COASTER, LEFT CROSS & HEEL, & RIGHT CROSS & HEEL

1 - 2 2 pas arrière: Pas PD arrière, pas PG arrière

3 & 4 Coaster Step D: Reculer ball PD, reculer ball PG à côté du PD, pas PD avant

5 & 6 Vaudeville G: Croiser PG devant PD, pas PD côté D, Touche talon G sur diagonale avant G

& Switch: Pas PG à côté du PD

7 & 8 Vaudeville D: Croiser PD devant PG, pas PG côté G, Touche talon D sur diagonale avant D

& Switch: Pas PD à côté du PG

41 à 48 CROSS, SIDE, ¼ TURN, STOMP, KICK OUT OUT, IN IN, POINT

1 2 3 Croiser PG devant PD, pas PD côté D, ¼ de tour G… pas PG côté G

4 Stomp up PD à côté du PG (appui PG) 3h00

5 & 6 Kick PD avant, pas PD côté D  “OUT”, pas PG parallèle  au PD “OUT” (pieds Appart)

& 7 - 8 Pas PD au centre “IN”, pas PG à côté du PD “IN” (appui PG) , Touche pointe PD côté D

                       

Happy dancing ! ! !

FLOOR  IT
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